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Keuzelijst Vrijwilligers Activiteiten 

Graag 2 voorkeuren aankruisen! Voor leden jonger dan 16 jaar: in te vullen door ouder/verzorger

Na invulling:

· retour aan AC TION, Postbus 305, 7500 AH Enschede, t.a.v. Vrijwilligerscoördinator; of 

· deponeren in verzamelbox in de hal van het clubhuis; of 
· digitale (gescande) versie sturen naar vrijwilligers@action48.nl
TOELICHTING

De Vrijwilligers activiteiten zijn gegroepeerd naar de verschillende groepen binnen AC TION: het Bestuur, het Accommodatie Beheer en verschillende Commissies.

Aan elk (nieuw) lid wordt gevraagd aan te geven in welke activiteiten (minimaal 2) hij of zij betrokken wil worden. Van elk AC TION lid (of ouder/verzorger) wordt verwacht tenminste 1x per jaar op enigerlei wijze een bijdrage te leveren aan de vrijwilligersactiviteiten.

 Wanneer uw inzet nodig is, krijgt u bericht van de betreffende personen binnen TION over uw mogelijke bijdrage (dat kan wellicht enige tijd duren afhankelijk van de soort van aangeboden activiteit). 

Naam lid of ouder/verzorger van: _________________________________________________________
Adres:
_______________________________________________ 
Postcode: _ _ _ _ _ _
Plaats:
_________________
Tel:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Email: _______________
· Ben al vrijwilliger en doe: _______________________________________________________

Bestuur

	· Bestuursleden
	Regelmatig
	Coördineren en aansturen van alle commissies, bedenken en uitvoeren van beleid, externe contacten, regionale samenwerking.

	· Ledenadministratie
	Regelmatig
	Iemand met affiniteit voor computers, databases en internet. 

	· Vrijwilligerscoördinator
	Regelmatig
	Coördineren van inzet door vrijwilligers ; actualiseren van vrijwilligersbestand, aansturen commissies, inventariseren persoonlijke wensen van leden en ouders/verzorgers

	· Promotie activiteiten
	Soms
	Medewerking promotionele activiteiten in het kader van Sportboulevard Enschede, Colours of Athletics of gewoon voor en door AC TION. Denk aan folderverspreiding, clinics, bemensing informatiestand.


Accommodatie Beheer

	· Grote onderhoudswerkzaamheden
	1x per jaar
	Baanschoonmaak, Groenonderhoud, Schilderwerk

	· Kleine onderhoudswerkzaamheden
	Regelmatig
	Reparaties Elektra, Loodgieter, Klusjes, Meubel/timmerwerk, styling clubhuis/kantine

	· Kantineondersteuning
	Soms
	Samenstellen lunchpakketten voor medewerkers van Wedstrijden, bardiensten

	
	
	


Wedstrijd Organisatie Commissie

	· Jurylid 
	Soms
	Officieel opgeleide jury 



	· Jurylid
	Soms
	Met belangstelling voor volgen van een korte jurycursus tot officieel jurylid 

	· Hulp Jury
	Soms
	Opleggen hoogspringlat, aanharken verspringbak; terugbrengen werpmaterialen (bal/discus/speer/kogel)

	· Posten bij wegwedstrijden
	Soms
	Wegwedstrijden AC TION (bijv TION lopen, Herfstloop, Singelloop)

	· Verkeersregelaar bij Singelloop
	1x per jaar
	Vereist een korte cursus om daarna het verkeer te mogen regelen op belangrijke kruispunten

	· Wedstrijd Secretariaat
	Regelmatig
	Secretaris en assistent zorgen ervoor dat wedstrijden voor AC TION worden geprogrammeerd op de kalender van de Atletiekunie. Dat geldt voor de baan en de weg. Verzamelen, beheren en publiceren inschrijvingen en wedstrijd uitslagen.

	· Baanploeg
	Soms
	Coördinator baanploeg en medewerker voor gereedmaken van de wedstrijdlocatie vooraf, tijdens en opruimen wedstrijd locatie na afloop

	· Jury coördinatie
	Regelmatig
	Coördinator en assistent voor het organiseren van jury bezetting bij AC TION wedstrijden en contactpersoon namens AC TION naar andere wedstrijd organisaties.

	· Wedstrijd verzorging
	Soms
	Gastheer/vrouw voor bezoekers en deelnemers. Juryverzorging.
Bestellen, gereedmaken en eventueel uitreiken van prijzen

	· Secretariaat inschrijving wedstrijden
	Regelmatig
	Eerste contact voor leden van AC TION voor het inschrijven voor wedstrijden elders, competitieploegen. Informeren ploegleiders mbt procedures, atleten voor belangrijke deadlines voorinschrijving. Onderverdeeld in secretariaat voor Pupillen, CD Junioren en AB Junioren/Senioren.


Media Commissie

	· Redactielid
	6x per jaar
	Het schrijven/ verzamelen van artikeltjes/ wedstrijdverslagen voor publicatie in startklaar; het stimuleren van medeleden tot het schrijven van een bijdrage.

	· Opmaak en vormgeving clubblad
	6x per jaar
	Het vormgeven/opmaken van startklaar. Artikelen worden bij vormgever aangeleverd die de gehele vormgeving verzorgt en aanlevert bij de drukker.


	· Verspreiding clubblad onder bezorgers
	6x per jaar
	Het ophalen van het drukwerk bij de drukker, adresstikkers plakken en rondbrengen bij de bezorgers

	· Bezorger clubblad
	6x per jaar
	In lokale woonomgeving

	· Fotograaf
	Regelmatig
	Het aanleveren van fotomateriaal yen behoeve van het clubblad en/of de website: foto’s van tionleden tijdens wedstrijden

	· Web redactie
	Soms

Regelmatig
	Het verfraaien en/of technisch bijhouden van de web site zodat deze aantrekkelijk/ modern/ vlot en hot op internet staat

Het op internet plaatsen van prestaties van clubleden, wedstrijdverslagen

	· Eindredacteur
	Regelmatig
	Verzamelen van al het materiaal, contact onderhouden met de vormgever, bewaken van de deadline, contact onderhouden met redactie leden en met het bestuur, aanspreekpunt voor startklaar en website

	· Gastcolumn
	Regelmatig
	Verzorgen van een regelmatig te verschijnen column

	· Club- en Baanrecords
	
	Het bijhouden van club- en baanrecords


Sociale Activiteiten Commissie

	· Commissie leden
	Regelmatig
	Coördineren van alle sociale activiteiten van en voor AC TION, vertegenwoordiging in Voorzittersoverleg, contactpersoon vrijwilligers, Bedenken en organiseren nieuwe activiteiten.

	· Jeugd activiteiten
	Soms
	Medewerker Paas-, Sinterklaas-, Kerst- activiteiten. Begeleider Pupillen C/D kampen, filmmarathon. Assistentie bij Ouder-Pupil wedstrijd.

	· 5 mei Fakkelloop
	1x per jaar
	Coördinatie, organisatie en begeleiding jeugd

	· Recreatie activiteiten
	Soms
	Organisatie van Recreatieve activiteiten voor oudere leden


Sponsor Commissie

	· Commissie leden
	Regelmatig
	Coördineren van alle sponsor activiteiten van en voor de vereniging. Voorzitter, secretaris, beheerder Sponsorcontacten (database).

	· TION vertegenwoordiger
	Regelmatig
	Iemand met netwerk/contacten in bedrijfsleven en tijd overdag voor benaderen potentiële sponsoren.


Technische Commissie

	· Commissie leden
	Regelmatig
	Coördineren en aansturen van alle trainers en trainingsgroepen. Opzetten trainingsbeleid en uitvoering ervan, kwaliteitscontrole. Opleiding/training trainers.

	· Materiaal beheerder
	Regelmatig
	Beheer van trainings- en wedstrijd-materialen; kwaliteit en kwantiteit in overleg met Technische Commissie.

	· Trainingscoördinator
	Regelmatig
	Baan, Recreatie en Jeugd coördinator voor communicatie tussen TC en atleten en ouders.

	· Trainers
	Regelmatig
	Diverse opleidingsniveaus en gebieden (looptrainer, Nordic Walking, speerwerpen etc.) Opleiding wordt onder voorwarden betaald door AC TION.

	· Medewerker Clubkampioenschappen
	Soms
	Opzetten en uitvoeren, uitslagenverwerking, jury assistentie

	· Begeleiding wedstrijden
	Soms
	Transport/begeleiding van atleten van AC TION naar/bij wedstrijden


Indien u denkt dat AC TION op enige andere wijze uw inzet gebruik kan maken, dan kunt u dat hier vermelden:

Heeft U nog suggesties of ideeën voor de uitvoering van ons vrijwilligersbeleid ?
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